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Naam:  
Geboortedatum:  
Functie: 
 
Datum indiensttreding: 

Herman Spijkerman 
23-10-1988 
Fysiotherapeut 
 
19-01-2015 

Opleidingen 
 
 

Bachelor Bewegingswetenschappen, Rijksuniversiteit Groningen 2007-2011 
Bachelor Fysiotherapie, Hanze Hogeschool,Groningen 2011-2014 
Master Geriatriefysiotherapie (MGPT), Avans+, Zwolle 2017-heden  
 

Werkervaring/functies 
 

Fysiotherapeut ( register Algemeen), 2014-heden 
Lid stuurgroep MS netwerk Groningen 2015-heden 
Werkgroep opstarten CVA netwerk Groningen 2019 
Lid werkgroep ontwikkeling richtlijn Reuscelarteriitis en polymyalgia reumatica 
Fysiotherapeut bij Can Do weekenden MS Fonds 2017-heden 

Cursussen, bij- en 
nascholingen 
 
 

Cursus Neurorevalidatie bij Centraal Neurologische Aandoeningen 2015  
 
Multidisciplinair  MS congres 2015/2016/2017/2018 
 
EULAR course Rheumatic Diseases, juni 2016 
 
De gedragsgeoriënteerde aanpak bij chronische pijn en vermoeidheid. NPI, 
maart 2017 
 
Master Geriatriefysiotherapie (MGPT), Avans+, Zwolle 2017-heden  
 
EULAR, European League Against Rheumatism Congres 2018,Amsterdam 
 
Multidisciplinairebehandeling van de gevolgen van MS,van beperkingen naar 
mogelijkheden, Nieuw Unicum, Haren 2019 
 
Reanimatie- en AED training, van de Nederlandse Hartstichting, te Groningen, 
2016 – heden 

Netwerken Lid MS stuurgroep Groningen 2015- heden 
Lid Geriatrienetwerk Fysiotherapeuten Groningen 2017- heden  
Lid Reumanet Noord 2015- heden 
Lid ReumanetNL 2019- heden 

 
Interessegebieden:  
 
neurologie, reumatologie, longaandoeningen 


